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DESCRIZIONE TIROCINIO
	
Nome del progetto: “RI-PAGAIA TICINO 2026”(vedere allegato per la descrizione)
Destinatari: studenti di scienze motorie
Periodo: gennaio-giugno 2026
Nozioni teoriche e pratiche apprese durante il tirocinio:
· Apprendere e trasmettere le caratteristiche delle varie discipline afferenti alla FICK (kayak, dragon boat, SUP)
· Conoscere e realizzare semplici manovre di sicurezza in caso di ribaltamento
· Conoscere e realizzare semplici manovre di controllo e avanzamento della canoa/kayak 
· Individuare dal punto di vista scientifico e naturalistico le problematiche ambientali, atte educare gli studenti alla tutela del territorio.
· Apprendimento basilare della cultura ecosostenibile.

Luoghi e orari:
· Gennaio-marzo presso le scuole dell’Istituto Comprensivo Mino Milani di Pavia (Carducci, Maestri, Canna, Torre d’Isola)
· Aprile-Giugno presso la sede della società Canottieri Ticino Pavia, Via Canarazzo 15, Pavia
Ore tirocinio:
· 20 ore in aula con gli alunni
· 50 ore esercitazioni sul fiume Ticino
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